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Marie-Claude Berly
: Maire de Montauban

}1 Présidente du Grand Montauban
\

La biennale des Journées Olympe de Gouges est lI'occasion de
rendre hommage a la plus célebre des Montalbanaises, mais
aussi, a travers son combat, a toutes les femmes. Du 13 au 21
mars, venez célébrer une édition 2026 anniversaire sur le theme
évocateur « les femmes engagées ». Ces 20 ans de célébration de
lafemme et d'ouverture d’esprit sont racontées dans ces pages par
Brigitte Baréges sans qui ces Journées n'auraient jamais vu le jour.
Les mois de mars et avril marquent aussi le retour du Marathon de
Montauban, cet événement incontournable du calendrier sportif
avec une jauge record de participants cette année, ainsi que du
Beach color ou encore de la Course du Muguet, faisant résolument
de Montauban une Terre de Sports.

La fin de l'hiver est souvent synonyme de renouveau. Notre
cité n'échappe pas a l'adage. La finalisation du chantier de la
salle de musiques actuelles, de la coulée verte de Bas-Pays, le
redémarrage des travaux de l'ascenseur du jardin des Plantes...
Montauban change, évolue et vit au rythme de la nouveauté.

A titre personnel, je suis heureuse d’avoir pu poursuivre mon
engagement de plus de 20 ans a votre service durant ces derniers
mois durant lesquels jai été Maire et Présidente du Grand
Montauban. Cela a été mon privilege de voir les grands projets
éclore et transformer durablement mon territoire d’adoption. Je
ne peux que vous remercier pour cette chance d'avoir pu vous
représenter.

Retrouvez l'intégralité des actualités
du Grand Montauban sur montauban.com
ou sur les réseaux sociaux @villemontauban.
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Le journal est aussi accessible
aux malvoyants. Enregistré par la
bibliotheque sonore, il est disponible
gratuitement sur demande au :
0563 63 89 42

Vous connaissez quelqu'un
qui ne regoit pas le journal
de l'agglomération ?
Demandez-le au 05 63 22 12 00

Standard Mairie : 0563 22 12 00
Etat Civil Accueil : 05 63 22 19 64
Déces - Cimetiéres : 05 63 22 12 57
Urbanisme : 0563 22 12 82

Suez déchets et enlevement
encombrants : 0563 22 13 13

Veolia eau : 05 61 80 09 02
(appel non surtaxé)

GEM assainissement : 05 81 91 35 07

Police municipale : 05 63 22 12 22
montauban.com/pm

CCAS : 0563221414
Service Vie des Quartiers:

N° vert : 0 805 805 810

Péle Seniors : 05 63 63 93 92

Direction du développement culturel :
0563221288

Médiatheque Mémo : 05 63 91 88 00
Péle petite enfance : 05 63 22 28 80

Service des Affaires Scolaires :
0563221368

Service des sports : 0563 91 61 00

Centre de loisirs du Ramiérou :
05639161 00

Office de Tourisme : 05 63 63 60 60

Albefeuille-Lagarde : 0563 67 45 11
Bressols : 05 63 02 95 16

Corbarieu : 05 63 67 87 61
Escatalens : 05 63 68 70 46
Lacourt-Saint-Pierre : 05 63 67 49 31
Lamothe Capdeville : 05 63 31 32 29
Léojac : 05 63 64 58 05

Montbeton : 05 63 67 40 10

Reynies : 05 63 30 53 43
Saint-Nauphary : 05 63 25 65 58
Villemade : 05 63 03 34 09
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Comme il est de tradition en début d'année, les élus du Grand
Montauban ont adressé leurs voeux a la population le 22
janvier dernier a Eurythmie. De nombreux convives ont fait le
déplacement et assisté au discours de Marie-Claude Berly,
maire de Montauban et présidente du Grand Montauban
avant de vibrer au rythme d'un concert hommage a Queen.

AToccasion de la 1¢* édition de son Challenge du Pont Vieux,
le Montauban Escrime Club (MEC) a fait le plein le temps
dun week-end au Palais des Sports Jacques Chirac. Au
programme, plusieurs compétitions masculines et féminines
de tous ages et une belle vitrine pour ce sport qui posséde
plusieurs représentants au sein du Centre d’Excellence
Sportive de Montauban.

Le 27 janvier, les adhérents du Pdle Séniors étaient conviés
a un repas cabaret a la salle Eurythmie. Plusieurs centaines
de participants ont répondu présent et ont pu profiter d'une
soirée mélant danse, chants et numéros acrobatiques au
cceur d’un repas convivial.
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Le 16 janvier dernier, Marie-Claude Berly, maire de Montauban,
Brigitte Baréges, a l'initiative du projet, ainsi que de nombreux
élus, ont coupé le ruban inaugural marquant symboliquement
une fin des travaux attendue. Linauguration a aussi été
l'occasion de présenter le nouveau monument aux morts ainsi
que l'ceuvre « Résister » réalisée par l'artiste Xavier Dambrine.

Comme cest le cas depuis plusieurs années, 4 collégiens
se sont vu remettre un cheque de 250 euros pour financer
leur Brevet de Sécurité Routiere des mains de Marie-Claude
Berly. Regus & I'Hotel de Ville le 27 janvier dernier, ils étaient
accompagnés par plusieurs élus et des membres du Conseil
Local de la Jeunesse (CLJ) venus saluer cette récompense.

Des effondrements de berge ont été constatés entrainant une
partie du chemin piéton et des barriéres de protection en bois
ont été emportées. Ces effondrements ayant une incidence sur
la sécurité du systéme d’endiguement situé a proximité, des
travaux ont démarré en janvier pour sécuriser I'endiguement
et maintenir le cheminement piéton a proximité.
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Journées Olympe de Gouges:

20 ans déja !

Les Journées Olympe de Gouges ont 20 ans. Depuis 2006, ces derniéres mettent en lumiére la figure d'Olympe de
Gouges, ses idées, son ceuvre, mais aussi ses prises de position et a travers elle les femmes dans leurs combats.

En octobre 2006, la Ville de Montauban organise les
premiéres Journées Olympe de Gouges, hommages
a l'auteure et, sur une idée d’Alain Marty, danseur émérite,
le théatre municipal est rebaptisé & son nom. Genevieve
André-Acquier, montalbanaise reconnue, femme de lettres
et premiére femme présidente de 'Académie de Montauban,
pilote ces premiéres rencontres, assistée de |'écrivaine
universitaire et féministe Evelyne Morin-Rotureau. Puis, de
2011 42015, la programmation est confiée & Frangois-Henri
Soulié, en collaboration avec le service culturel de la Ville eten
2018, les Journées Olympe de Gouges évoluent en biennale.

20 ans de thématiques éclectiques

u 2006 Baptéme du théatre Olympe de Gouges

u 2008 Laportée universelle de la pensée d Olympe de Gouges
1 20009 Les femmes journalistes

u 2070 Les femmes et I'entreprenariat

= 2077 Les femmes et le cinéma

= 2072 Les femmes de lombre

= 2073 Les femmes guerriéres - femmes de combat
= 2074 Les femmes de lumiére

= 2075 Notre panthéon

= 2076 Dix ans des Journées

= 2077 Les Journées deviennent biennales

n 2078 Les femmes et la parole publique

2020 Le corps de lafemme

= 2022 Lart au féminin

= 2024 Laliberté

= 2026 Femmes engagées

Obympe de Gowges

Née a Montauban en 1748, Olympe de Gouges est
I'une des grandes figures de la Révolution frangaise.
Elle utilise différentes formes d'expression - théatre,
affiches publiques, journaux - pour diffuser ses
idées progressistes, notamment I'égalité politique
et civique entre les hommes et les femmes. Un
engagement généreux et exigeant qui lui vaudra la
haine des Jacobins et sa mort par guillotine en 1793.

Ce qui me marque personnellement lorsque l'on
parle d’'Olympe, c'est de voir a quel point elle était
en avance sur son temps avec le droit de vote des
femmes, l'abolition de I'esclavage... Elle a tenu téte a
Robespierre en un temps ou il valait mieux ne pas sy
aventurer et subit parfois encore de I'injustice de la part
de ceux qui se réclament d’'un Robespierrisme moderne.
Je suis trés heureuse d’avoir participé a
réhabiliter et a faire (re)connaitre Olympe
et que ces journées perdurent avec une
qualité inchangée et une ambition si
actuelle.

Brigitte Baréges
Maire de Montauban en2006 £ ..
etal'origine des Journées Olympe de Gouges m

‘E.-
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Younées Olympe : le programme

Du 13 au 21 mars, I'édition 2026 aura pour théme « les femmes engagées ». Aprés la thématique de la
liberté, explorée en 2024, le cru anniversaire de 2026 sera I'occasion de rendre hommage a des femmes qui
se sont illustrées par leurs combats et celles qui ceuvrent encore aujourd’hui par un engagement, qu'il soit
professionnel ou personnel, dans quelque domaine que ce soit (artistique, scientifique, politique...), dans la
lignée d’'Olympe de Gouges qui fit elle aussi une femme engagée et éprise de liberté.

Vendredi 13 mars

18h15 - Auditorium du Conservatoire
Conférence de Marguerite Canal, compositrice

19h - Auditorium du Conservatoire
Concert : Mélodies au féminin

20h30 - Thééatre Olympe de Gouges
Thééatre : Femme non-rééducable

Samedi 14 mars

10h - Mémo Médiathéque
Oser : un atelier d’écriture avec Héléne Vézier

15h - Mémo Médiathéque
Rencontre littéraire avec Rim Battal

/A

"'FESTHSTER(IIH:'*"r

15h - Espace Perbosc
Projection : Obstinées :
le documentaire

16h30 - Espace Perbosc
Vernissage de
I'exposition Obstinées

21h - Espace VO
Humour : Testostérone

Dimanche 15 mars

14h - Musée Ingres Bourdelle
Visite chantée : Y’a de la voix !

Est-ce que les femmes doivent étre nues
‘ pour entrer au Metropolitan Museum?

Mardi 17 mars

15h30 - Ancien College
Conférence : Les femnmes dans l'histoire de la peinture

20h - CGR Le Paris
Ciné-débat : 7 jours

Mercredi 18 mars

14h - Ancien College
Ciné-débat : Dian Fossey, la femme-gorille

17h30 - Ancien Collége
Lecture et diffusion de créations :
Femmes d’hier et d'aujourd’hui,
voix de I'engagement

18h30 - Université de Montauban
Conférence-débat :

Les engagements féminins
d’hier et d'aujourd’hui

Jeudi 19 mars

19h - Mémo Médiathéque
Lecture-théétre : Poétesses, les Invisibles

Vendredi 20 mars

20h30 - Théatre Olympe de Gouges
Théatre musical : Olympe(s)

Samedi 21 mars

11h - Mémo Médiatheque
Conférence : Pionnieres
en mouvement, danseuses
de l'avant-garde

14h30 - RDV a I'Office
de Tourisme

Visite guidée avec
un guide-conférencier :
Elles font l'art !

17h - Musée Ingres
Bourdelle

Concert : Constance Luzzati
et Fiona Mc Gown

21h - Eurythmie
Concert musique

des Balkans / musiques
du monde : Balkan
Paradise Orchestra

+ Cing Oreilles
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Elle(s) aux racines d'ombre
et de lumiére

Photographies
de Magdéleine FERRU

Ce que les femmes d'aujourd’hui
doivent a celles d’hier

Exposition proposée

par le CIDFF 82
Scannez le QR-code et partez sur les traces d'Olympe de
Gouges, figure emblématique de la Révolution frangaise
et pionniére des droits des femmes !
Engagements ordinaires, Ce jeu de piste vous invite & déambuler dans les rues de
témoignages extraordinaires Montauban pour découvrir sa vie et son époque. Achaque
Par le centre social du GMCA étape, vous devrez répondre a des questions et cumuler des

points pour accéder a la prochaine étape de votre promenade.
Préparez-vous a vivre une expérience ludique et enrichissante
au coeur de la ville natale d'Olympe de Gouges !

Depuis 20 ans, les journées Olympe de Gouges
mettent en lumiére la pensée de la plus célébre
des Montalbanaises. Aloccasion de cette édition
anniversaire, la ville de Montauban a souhaité
laisser une trace visible de cette manifestation
et des valeurs qu'elle porte.

Cette mission a été confiée a l'artiste peintre et
muraliste Julia Forma pour la réalisation d'une
fresque sur la fagade de la créche Galopingres.
Les Montalbanais pourront admirer cette ceuvre
lors de balades le long de la coulée verte.
Julia Forma est une artiste qui a développé
son univers artistique autour de la Femme. Elle
crée des personnages figuratifs intemporels et
exprime son amour, son respect, son admiration
pour la Femme et tout ce qu'elle représente :
de laforce, de la douceur, du courage et parfois
de 'abnégation.

Engagées 6TERRENELLES

Par les ateliers Poterie de la Maison
des Jeunes et de la Culture

Obstinées
Par la Cie Grasparossa
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Tout roule
pour Liala Balaran

Pensionnaire du Centre d’Excellence Sportive et
du Montauban Cyclisme, Liala Balaran, a remporté,
a seulement 13 ans, un palmarés impressionnant.
Entre effort et ambition, la jeune pilote fait partie des
sportives d’aujourd’hui et de demain qui font briller
le territoire.

« J'ai découvert le BMX en 2020 4 Campsas. Depuis, jai
remporté 4 championnats d'Occitanie, 1 championnat de
France et jai fait 5° Mondiale », commente la jeune sportive
sereinement, toujours les pieds sur terre. Aujourd’hui
licenciée au Montauban Cyclisme et pensionnaire du
Centre d’Excellence, Liala Balaran a tout d’'une (grande)
championne. « Au Centre d’Excellence, je fais de la
musculation, du média training et j'ai pu suivre des
conférences. En paralléle de ma préparation dédiée, c'est
parfait », affirme-t-elle assurée.

Tout en conciliant une scolarité aménagée studieuse, des
cours de violon, et ses entrainements entre Limoges et
Clermont-Ferrand, Liala Balaran prépare les championnats
du monde en Australie. « Nous avons mis en place une
cagnotte pour financer mon déplacement pour les mondiaux
de BMX en Australie. Je m'y suis qualifiée d'office grace a
ma 5¢ place aux derniers Mondiaux malgré une blessure
a la cheville. Ce serait I'occasion d'affronter les meilleurs
et donc de progresser », affirme la pilote.

une Sapiacaine en or!

Bien installée au coeur de l'effectif féminin de 'USM
évoluant en Fédérale 2, Amandine Kessler, 23 ans, est
de ces Montalbanaises qui font figure d’exemple a suivre.
Etudiante en école d'infirmiére, elle conjugue son temps
au pluriel avec les entrainements au Centre d’Excellence.
« Avec 2 a 3 entrainements d'1h30 par semaine, le planning
est chargé. Je faisais de l'athlétisme pendant 9 ans lorsque
j'ai voulu essayer le rugby, peut-&tre pour suivre mon frére »,
commente-t-elle.

Toujours souriante, celle qui occupe actuellement le poste
de 1° centre ou joue a l'ouverture, ne boude pas son
bonheur d'évoluer au coeur des installations du Ramierou.
« Le Centre d’Excellence est un lieu privilégié et toutes
les installations qu’il propose nous permettent de bien
nous entrainer en salle de musculation, comme sur les
terrains, c'est parfait », assure la joueuse.

Quant au rugby féminin & Montauban, la Sapiacaine a déja
fait des émules. « Toute la section féminine de Montauban
mérite d'étre mise en avant au moins autant que moi, quel
que soit le niveau. Ce sont de trés beaux groupes, bien
encadrés et qui restent unis sur et hors des terrains. Ma
petite sceur a dailleurs suivi mon exemple et fait maintenant
aussi du rugby. Atoutes celles qui hésitent a se lancer, je
le dis, il faut y aller ! », affirme-t-elle, auréolée du titre de
meilleure joueuse de Fédérale 2.
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Carrefour des générations

Bienveillance et écoute

au cceur de la Maison de la parentalité

Soutenir, écouter et accompagner les parents dans leur quotidien : telles sont les missions de la Maison de
la Parentalité. Installée au coeur du quartier Sapiac depuis la fin de I'année 2025, elle accueille les parents
du Grand Montauban avec un maitre mot : la bienveillance.

C'est dans le Quartier de Sapiac, qu'Aurore et Audrey ont
ouvert un lieu ressource a destination des parents du Grand
Montauban. Accueillir, Soutenir, écouter, informer et orienter
les parents dans leur quotidien : telles sont les missions de
la Maison de la parentalité. Emanation de I'association de
soutien & la parentalité « Etre parent, un "je" d'enfant », la
Maison de la parentalité a ouvert ses portes en fin d'année
2025 au 6 place du 22 septembre. Dés que I'on pousse la
porte du local, Laure, coordinatrice du lieu vous y accueille
de maniére inconditionnelle et gratuite. Latmosphére est
chaleureuse et propice & I'écoute bienveillante favorisant
la parole et le partage.

Un maillage autour de la parentalité

Loin d'étre isolée, la Maison de la parentalité tire sa force et
son efficacité d'un maillage qui sarticule et englobe tous les
acteurs des secteurs de la parentalité ou de I'enfance. Ainsi,
outre I'écoute qui est le plus souvent ce qui est recherché
par les parents, les membres de cette structure peuvent
orienter efficacement les parents vers d’autres interlocuteurs
pouvant répondre aux besoins exprimés. En plus de ces
plages d'accueil, la Maison de la parentalité organise aussi de
nombreux ateliers qui rencontrent toujours leur public pour
sensibiliser et approfondir des thématiques en lien avec le
réle de parent. Elle propose également des permanences

POUD +-
- TUUS 1gs
{"'-}EHTS

INFORMATION

ECOUTE

de partenaires pour répondre au plus prés des attentes des
parents. Un incontournable pour tous les parents qui ont
des questions ou seulement envie ou besoin d'une oreille
attentive a leurs problématiques.

+ d'infos Y
assepje@gmail.com | 06 81 42 36 52
www.etreparentunjedenfant.com

Pensés pour accompagner les Jeunes et les Seniors
dans leur quotidien, des guides dédiés viennent de
voir le jour. Proposant un prolongement et une mise a
jour des éditions précédentes, ces guides, disponibles
en mairie ou aupres de nombreuses structures relais,

Les guides Jeunesse et Seniors sont de sortie

.

permettent de retrouver I'essentiel des acteurs du
territoire en matiére de politique jeunesse et sénior.
lls offrent également conseils et bons plans pour que
ces deux moments majeurs de la vie soient abordés
avec sérénité dans le Grand Montauban.
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NENCES
pu CENTRE lﬁIWEHSETAIHE

s PERM

Les permanences
du Pole Jeunesse
au Centre Universitaire

Le Service jeunesse et vie étudiante du Grand
Montauban organise depuis le 16 janvier des
permanences au sein du Centre universitaire
de Montauban. Retrouvez le programme des
mois de mars et avril.

Attendues, ces permanences du Pdle Jeunesse au
Centre Universitaire permettent aux étudiants de
trouver de nombreuses informations utiles et se font
le relais du maillage de partenaires et d'institutionnels
autour de la vie étudiante sur le territoire. Le champ
d’action étant vaste, chaque permanence est dédiée
a une thématique spécifique.

Vendredi 20 mars de 11h30 a 14h - Trouver un
job d'été : les possibilités (comment se préparer :
jobs dating, CV, lettre de motivation), promotion
du Service Information Jeunesse, du service
Emploi du Grand Montauban et des salons ou
les employeurs sont présents).

Vendredi 3 avril de 11h30 a 14h - Mobilité
internationale : tous les dispositifs

Vendredi 17 Avril 2026 de 11h30 a 14h
Les dispositifs, évenements et ateliers
(argent de poche, stages baby-sitting,
calendrier accueil Jeunes, etc).

Rencontre ton pro:
meétiers de la fonction
publique

Le Service Information Jeunesse du Grand Montauban
organise une nouvelle session des rendez-vous Rencontre
ton pro le 8 avril 2 14h. Cette derniére sarticule autour de la
découverte des métiers de la fonction publique territoriale.
Elle proposera, toujours en compagnie de professionnels
du secteur, de découvrir les métiers associés ainsi que les
formations pour y parvenir. Au coeur du Pdle Jeunesse
de la Roseraie, I'événement se fait sur inscription et réunit
de nombreux partenaires pour explorer efficacement la
thématique abordée.

Le Beach Color
et la Course du Muguet
reviennent !

Ce sont des rendez-vous devenus incontournables.
Le Montauban Beach Color et la Course du Muguet
seront de retour le 11 avril et le 1°" mai a Port Canal.

La Montauban Beach Color se déroulera le 11 avril a 11h
avec une recette, toujours inchangée, de 5 km de course
dans une ambiance détendue entre poudre colorée, effort et
bonne humeur. Toujours portée par I'association Move your
Fac, c'est une journée de féte qui se prépare.

Puis, comme chaque année, le 1°" mai est synonyme de
Course du Muguet a Montauban. Organisée par le Conseil
Local de la Jeunesse (CLJ) 'épreuve proposera, cette année
encore, 2 parcours pour les adultes de 6 km et 12 km et une
course enfant d’1 km. Les départs seront échelonnés pour
permettre une course sans bousculade, agréable et conviviale.

Depuis le 14 février dernier, le site du Service
Information Jeunesse, sij-montauban.fr n'est plus
disponible et a migré vers l'adresse : o

ij82.crij.org/fr/ o

On y trouve toutes les informations utiles pour les
jeunes, du logement a la formation en passant par
l'engagement civique.
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Nouveaux commerces

Perpete

(deuxiéme boutique)
Restaurant

12, rue de Greffe

Reg’art d’artiste
Galerie d’exposition
11, rue Fraiche

Les patisseries de Zaza
Patisserie, trompe I'ceil
Rue Léon Cladel

Street late
Coffee shop
21, rue Bessieres

Kiwee créations
Galerie d’exposition
6, rue Fraiche

Elite artworks
Galerie et vente d’art
48, rue de la Résistance

Soliwok Sushis
Restaurant japonais
39, rue du Général Sarrail

Le Bouillon
Restaurant - Cuisine traditionnelle
Rue d’Elie

B&M
Magasin discount
700 avenue de Paris

Electro dépot
Produits électroménagers
42, rue Louis Velle

Mira mira
Bijouterie
6, rue de la Résistance

The 5 place
Vente d'objets anciens
5, rue de la Résistance

Les copieurs

(reprise Axion plan repro)
Imprimerie

9, rue Bessieres

Carter cash

Service ateliers, pneus
et piéces auto

960, rue de I'Abbaye

Terroir innovant

Profitez
de la Braderie de printemps

Elle fait son grand retour en centre-ville le vendredi 20 et le samedi 21 mars.
La Braderie de printemps, organisée par I'association des commergants
« J'aime mon ceeur de ville » (JMCV), avec le soutien du Grand Montauban,
propose une mise en avant des collections de printemps. Les étals sortent
dans les rues, devant les boutiques entre 10h et 19h. Loccasion parfaite
pour réaliser de belles affaires et se faire plaisir. Les badauds découvriront
un large éventail de produits : accessoires, maroquinerie, décoration,
textile, loisirs créatifs...

Le Grand Montauban
soutient les entreprises

Lors du conseil communautaire du 21 janvier, plusieurs subventions ont
été votées. Ainsi, la SAS Jaulent industrie, spécialisée dans la conception,
fabrication et I'entretien de machines agricoles, s'est vue attribuer une
enveloppe de 116 500 € dans le cadre d’importants travaux immobiliers.
LHétel du Commerce est soutenu & hauteur de 2 900 € suite aux travaux
de réfection de fagade et de la porte automatique de I'établissement
récemment réalisés consécutivement aux travaux de voirie qui ont eu
lieu devant I'hétel.

Enfin, la Cave de I'cenologue, & Sapiac, recoit une aide de 9 000 € suite
aux travaux d'isolation, de menuiserie et de magonnerie réalisés pour
assurer un accueil de qualité a ses clients.
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Terre de sports

Top départ

pour le Marathon de Montauban

Rendez-vous sportif incontournable a Montauban, le Marathon de Montauban retrouvera sa place les 28
et 29 mars prochains. Avec une jauge du nombre de participants revue a la hausse, des marches, des
événements pensés pour les plus jeunes et toujours la bonne ambiance du village, venez encourager ou

participer a ce week-end de féte au coeur de la cité d’Ingres.

Devenu au fil des années LE rendez-vous incontournable du sport a Montauban,
le Marathon retrouve sa place en 2026, comme chaque année, au coeur
de la ville. Reconnu au-dela des frontiéres de I'Occitanie, le marathon de
Montauban est toujours un temps fort du calendrier des sportifs, a la fois
par le challenge qu'il représente mais aussi grace a son ambiance unique,
a la fois conviviale et familiale, au départ comme a l'arrivée ou en marge
de I'événement. Cette course est aussi un spectacle familial qui rassemble
chaque année plusieurs milliers de sportifs, d'accompagnants et de visiteurs.
Au cceur de la ville et en passant par ses lieux les plus emblématiques,
cest & chaque édition un week-end d'effervescence !

Des épreuves pour tous les ages

En marge des épreuves phares et pour que la féte soit compléte, les plus
jeunes seront aussi de la partie avec deux événements dédiés le samedi :
le Teen Tour ouvert aux 13-15 ans et le T'es pas cap tour, ouvert aux 6-12
ans. Ces deux épreuves, particulierement appréciées lors des éditions
précédentes, rassemblent plusieurs centaines de jeunes participants et
font du Marathon un week-end résolument familial.

Le dimanche matin, rendez-vous est donné aux amateurs de marche,
habituellement nombreux qui pourront méler pratique sportive douce et
culture avec :

= une marche nature, organisée par les Seniors actifs montalbanais qui
prévoient une belle balade d'une dizaine de kilométres

= une marche patrimoine, mise en place par le Centre du patrimoine
(CIAP). Des guides conférenciers animeront cette promenade (environ
5 km) organisée en plusieurs groupes.

Venez profiter du Village

Le Village marathon sera cette
année encore au coeur de
I'événement avec de nombreuses
animations pour accueillir
coureurs et spectateurs, mais
aussi un espace dédié aux stands
des partenaires de I'événement
sportif. Lespace sport santé

fera la part belle a la pratique
sportive tandis que la démarche
écoresponsable de I'événement
sera omniprésente. Entre
démonstrations, animations et
structures gonflables, chacun y
trouvera son compte.

Coté restauration, I'espace
gourmand sera ouvert tout au
long du week-end (10h30-16h)
pour profiter de la féte quel que
soit son niveau sportif ou son
envie du moment.

+ d'infos Y
Conseils de circulation sur :
marathon-montauban.com
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Terre de sports

Trophées des sports

Le 26 février dernier, le pavillon Sapiac Rural Master a regu les pépites sportives de I'année de Montauban
sur invitation de TOMEPS (Office municipal d’éducation physique et sportive) pour les Trophées des sports

édition 2026.

Bénévole de 'année

Yves lzarié

J.'ln 5 o
o
,- v

| Arbitre de l'année |
r

o

Jean-Claude Groussac
Triathlon club montalbanais

Union Nautique Montalbanaise

Arrivé a 12 ans a I'Aviron Montalbanais, il vit de l'intérieur
l'unification avec le Nautic en 1966 et la création de I'Union
Nautique Montalbanaise. Son dipléme des Ponts et Chaussées
lui permet d'aider le club a affronter les crues de 1981, 1996
et 2003. Il prend le poste de trésorier a la fin des années 90
et met au service du club ses connaissances professionnelles.
[l participe & la formation des J14, les accompagne lors des
compétitions, fait partie de la commission sportive, aide aux
sessions scolaires et transmet aux nouvelles générations, la
mémoire du club et de la ville.

Licencié au Triathlon club montalbanais depuis la saison
2013-2014, Jean-Claude Groussac sest formé et engagé
bénévolement dans les fonctions d'arbitre de la Fédération
frangaise de Triathlon dés la saison suivante 2014-2015. En
paralléle, il participe bénévolement a 'encadrement sportif
du club pour accompagner les plus jeunes et appuie les
éducateurs sportifs du club sur les séances de course a pied
et sur les stages. Il gére également les bénévoles du Triathlon
de Montauban. Une tache a laquelle il consacre beaucoup
de temps mais qui contribue a la réussite de I'événement.

Entraineur ou éducateur de 'année

Dirigeant de 'année
) ®

Jacques Grimal
Montauban Football Club

Richard Halouin

Jacques Grimal, a commencé son aventure Jaune et bleue en
1992 en accompagnant son fils, Nicolas, sur le bord du terrain.
Puis arrivé en séniors en 2001, il a continué a apporter son
aide, parfois a la buvette, parfois comme délégué d’équipe
au Stade de La Fobio a I'époque. Aujourd’hui au stade Jean
Verbeke, il est encore |3, pour aider a préparer les collations
les samedi soir, pour tenir la buvette au container le dimanche
apres-midi, ou encore les week-end des tournois des jeunes.

Club Sportif et Artistique 17 (CSA-17)

Actuellement directeur technique du CSA-17 de la section
Judo, Richard Halouin fait bénéficier le club de son expertise.
Il a obtenu des résultats remarquables chez les jeunes, tant
sur le plan qualitatif que quantitatif. Ainsi, pour la deuxieme
année conseécutive, le club connait une progression significative
du nombre de pratiquants, mais également une hausse
notable du niveau sportif avec la qualification de plusieurs
cadets aux championnats de France, de deux seniors aux
championnats de France 3 Division et en 2024, une 5° place
en équipe mixte lors des championnats d'Occitanie.
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Terre de sports

sportifs, clubs, dirigeants, bénévoles et entraineurs
ont été récompensés lors d'une soirée de prestige.

. A
Club de l'année
| = 0 L W W

Montauban Escrime Club

Sportif de 'année

Tom Cribier

Equipe épée dames
L'équipe épée dames M17 du Montauban Escrime Club est
montée sur le podium a chaque compétition auxquelles
elle a pris part. Dés la 1% épreuve nationale, elles créent la
surprise en atteignant la finale apres avoir écarté des équipes
intégrant des jeunes filles membres des pdles France. Elles
s'inclinent en finale contre Lille. Sur le 2°™ circuit national,
elles affrontent & nouveau Lille en finale. Les Montalbanaises
I'emportent et confirment en se qualifiant pour la Nationale 1.
Elles cléturent leur saison avec une tres belle médaille de
bronze.

Sportive de 'année

—
—

Victoria Kwarteng

Montauban Kickboxing

Tom Cribier a débuté le kickboxing et le rugby a I'dge de 10
ans. Aprés des années difficiles chez les jeunes, il éclot a
I'adolescence, avec 7 titres de champion d’'Occitanie et 3 de
champion de France, ce qui lui vaudra une sélection en équipe
de France. ll fait alors une pause de 2 ans pour se consacrer a
ses études de médecine avant d'étre regu a ses examens et
accéder en deuxieme année de médecine. Il se consacrera une
nouvelle fois au kickboxing en étant Service civique au sein du
club et sentraine pour aller décrocher le sacre de champion
du Monde ICO a Francfort le 13 octobre 2024.

Président et club de 'année
N

Hugues Demestre
Véloce club montalbanais

Montauban Athlétisme

On ne présente plus Victoria Kwarteng. Aforce de travail, de
volonté, elle a pu simposer en équipe de France pour décrocher
une médaille d'Or au relais 4X400m aux championnats
d’Europe juniors cet été et une trés belle 4éme place sur le
400m. Championne de France Junior indoor 2025 du 200m
et outdoor sur 400m, elle s'est emparée cette méme année
du record de France junior du 400m qui datait de 1985 en
courant en 52'26. Grace a ses performances, elle fait rayonner
Montauban a I'échelle nationale et internationale.

En 1993, Hugues Demestre trouve son épanouissement avec
le cyclotourisme. En 2003 il rejoint le Véloce Club Montalbanais
comme membre, puis il intégre le CODIR en qualité de
secrétaire adjoint en 2008 puis secrétaire de 2009 a 2013
et enfin a la présidence en 2014. Il oeuvre depuis pour faire
rayonner le club. Dirigeant disponible et travailleur infatigable,
il contribue au dynamisme du VCM. Il met en application la
réeglementation propre a la pratique du vélo, coordonne les
responsables et animateurs et dirige la rédaction de la revue
bimensuelle « roue libre ».
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Territoire durable

Passez le cap
du composteur a domicile

Réduire ses déchets tout en nourrissant son jardin, c'est possible ! Le compostage est une solution simple,
économique et écologique. En plus dalléger vos poubelles, il vous permet d'obtenir un engrais naturel,

idéal pour vos plantations ! Vous souhaitez vous lancer ? Deux solutions s'offrent 4 vous :

Votre composteur livré et installé chez vous

Le Grand Montauban propose la livraison d'un composteur
en bois directement a votre domicile. Montage, installation
dans votre jardin et conseils d’entretien : tout est prévu
pour vous faciliter la tadche !

Prenez-rendez-vous sur notre site :
www.monservicedechets.com/grand-montauban
(paiement de 35€ par carte bancaire lors de la livraison).

Votre composteur a récupérer en déchéterie
Vous préférez le récupérer vous-méme ? Rendez-vous
dans les déchéteries EcoSud ou EcoNord avec un justificatif
de domicile et un chéque. Un kit avec notice de montage
Vous sera remis.

+d'infos ZI'Y

monservicedechets.com/grand-montauban

Jardiner bien, jardiner bio : les RDV de mars et avril

Jardiner au naturel et comprendre la biodiversité et
I'environnement : tels sont les objectifs des rendez-vous
« Jardiner bien, jardiner bio ». Organisés par les jardins
familiaux du Centre social du Grand Montauban, la Direction
des Espaces Verts et Naturels et le service Développement
Durable, ces ateliers aux thématiques variées ont fait leur
grand retour dés le début de I'année avec une découverte
de l'art floral et se poursuivent sur les mois de mars et
avril entre visites et initiations.

= Vendredi 20 mars - 14h» 17h
De la plante a la couleur : Ateliers pratiques d'initiation
autour des couleurs végeétales et naturelles

= Mardi 31 mars - 14h» 17h
Comment réussir son Jardin d'ornement
Visite des serres

m Mardi 7 avril - 9h» 17h

Sortie ornithologique, initiation a la reconnaissance des
chants d'oiseaux au printemps (A Saint-Antonin-Noble-Val)
= Mardi 21 avril - 14h» 17h

Les secrets du potager bio (reconnaitre son type de sol,
compostage, association de culture, semi, repiquage...)
Echange de graines

= Mardi 28 avril - 9h» 17h

Sortie découverte des orchidées, des fleurs sauvages,
des plantes médicinales... (A Mezens)

+ d'infos o
Journée 11 a 21 € | demi-journée 6 a 12 €. Inscription

obligatoire auprés du Centre social du Grand Montauban,
580 rue Francgois Mauriac 8 Montauban | 07 85 45 10 13
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Plus proche de vous

La santé est au rendez-vous en mars et avril

Mars Bleu, Semaine du Cerveau et autres actions de sensibilisation et de dépistage... Les mois de mars et
avril multiplient les rendez-vous santé sur le Grand Montauban.

Les Villages santé toute l'année

Le dispositif des Villages santé vise a permettre
l'accés aux soins et aux dépistages sur le territoire
du Grand Montauban et sont organisés toute
I'année via le Contrat local de santé. Les prochaines
éditions se tiendront le 1° juillet 8 Montauban
et le 20 octobre dans I'une des communes du
Grand Montauban.

Le Bus du coeur des femmes

de retour en mai

Les 20, 21 et 22 mai, sur I Esplanade des Fontaines,
le Bus du Cceur des Femmes fait son grand
retour et accueille les femmes en situation de
vulnérabilité, pour un dépistage cardio-vasculaire
et gynécologiqgue. Comme I'année derniére, le
dispositif est gratuit et sur inscription.

=

Bus du Coeur
des Femmes

= Mardi 3 mars 2026 - 14h» 17h

Village santé (Maison des associations - Quartier médiathéque)
Campagne de dépistage du cancer colorectal et promotion
des habitudes favorables & la santé. Accés aux droits,
stands d'informations, quiz.

m Samedi 07 mars 2026 - 9h» 17h

Journée de prévention (Clinique Midi-Gascogne -
Bressols)

Thématiques principales : Maternité et Ménopause. Marche
conviviale & petit déjeuner santé, conférence entre fatigue
et bonheur, devenir mere avec douceur, séance cardio pulse
& zen : la parenthése sportive, conférence ménopause :
I'art d'accompagner son corps vers un nouvel équilibre.
Et toute la journée, bilan de santé individualisé gratuit,
stands, ateliers, conférences et conseils personnalisés.

m Samedi 14 Mars 2026 - 16h » 18h

Ancien College

Dans le cadre de la Semaine du Cerveau, conférence
« sport et Alzheimer » - organisée par le Conseil Local de
Santé Mentale (CLSM) du Grand Montauban et la Société
de Neurosciences

m Samedi 21 mars 2026 - 20h00

Soirée ciné-débat (Cinéma la Muse - Bressols).
Thématique principale : la puberté. Projection du film-
documentaire Premiéeres Lunes réalisé par Mélanie Mélot.

Premiéres lunes

= Mercredi 15 avril 2026
Ateliers de sensibilisation aux dangers de l'usage détourné
du protoxyde d’azote a destination des jeunes. Animés par
Addiction France. Autres dates a venir : 27/05 - 17/06 -
16/09 - 14/10 - 18/11.

m Mercredi 22 avril 2026 - 14h» 17h

Village santé (Salle des fétes - Lamothe-Capdeville).
Accés aux droits, stands d’information, quiz.
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Travaux

La salle de musiques actuelles
est terminée

C'était I'un des projets culturels majeurs de ces derniéres
années. La nouvelle salle dédiée aux musiques actuelles
baptisée Emergence, est maintenant terminée et devrait
bientét accueillir ses premiers spectateurs. Le projet, initié
par Brigitte Baréges, a vu ses travaux débuter en 2024
en Marché Global de Performance incluant conception,
réalisation et maintenance.

Lintégralité de la construction a été pensée pour offrir
aux spectateurs une expérience unique, mais aussi pour
proposer un écosystéme complet pour la musique.

Situé sur le parvis d'Eurythmie, le batiment de 1469 m? est
composé d'une salle de concert (avec une jauge allant de
410 a1 136 personnes selon la configuration), de plusieurs
studios de répétition, d'une régie d’enregistrement, d'une
salle de formation, de loges, de locaux techniques, ainsi
que d'un espace de convivialité.
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Travaux

Le chantier daménagement de cette coulée verte a
débuté en juin 2025 par des travaux de terrassement,
puis de réalisation de cette voie suivis par la mise
en place darbres et des végétaux. Ce cheminement
piéton/cycle est implanté du nord au sud de la
ZAC sur environ 3 km. Il rejoint d'une part la voie
douce existante le long du chemin de Lanis (3 km
également), et fait d'autre part liaison avec le boulevard
d’Occitanie. Ce cheminement représente ainsi un
total de 6 km. Il permet de sécuriser les mobilités
douces, mais aussi de sensibiliser les usagers a
la protection de I'environnement via l'installation
d’un sentier pédagogique autour de la flore et de
la faune locale. Pour compléter Iensemble, 4 aires
de jeux engazonnées, dotées de tables de pique-
nique, seront disposées le long du parcours ainsi
que des bancs sur le trajet.

La coulée verte de Bas-Pays est terminée

Débutés en juin 2025, les travaux de la Coulée verte de la Zone d’Aménagement Concertée
(ZAC) de Bas-Pays, a Montauban, ont pris fin et le lieu a été inauguré le 19 février dernier.
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Lascenseur du jardin
des Plantes se construit

Projet complexe visant a relier le jardin des Plantes
au centre-ville, 'ascenseur du jardin des Plantes
a vu sa construction reprendre aprés des études
complémentaires. Puis, dés la reprise, cest dans un
premier temps les fondations de I'ascenseur qui ont
été établies et le mur de souténement érigé a la base
de la structure. Le montage de la charpente de la tour
et celui de la passerelle ont été effectués au sol avant
de gruter I'ensemble sur le montant existant.

Parking des berges :
vers une phase finale

La crue de fin décembre 2025 et les intempéries de 'hiver ont modifié
le calendrier des travaux de réaménagement du parking des berges
et de construction dun débarcadeére fixe et dun ponton amovible.
Ce dernier, destiné a I'accueil de petits bateaux et de canoés/kayak
au pied du musée Ingres Bourdelle avait ét¢ endommagé lors de la
crue et son replacement, rendu difficile par le niveau du Tarn depuis.
Le reste du projet a quant a lui pu se poursuivre et devrait permettre
une livraison compléte des travaux s'inscrivant dans le cadre du
projet de Grand Jardin du Tour de Ville au début du mois davril.
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Place forte du divertissement
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Un vent d’électro sur Montauban en Scénes

C'est 'une des nouveautés de I'édition 2026 de Montauban en Scénes. Chaque soir, un grand nom de la
scéne électro viendra cl6turer la soirée et faire danser les festivaliers du jardin des plantes. Zoom sur les

4 artistes phares de cette édition.

I Etienne de Crécy

DJ et producteur francais de musique électronique et de
trip hop, on ne présente plus Etienne de Crécy. Déja venu
a Montauban en fin d'année 2024 pour une soirée Pulse
électrisante, cet éminent représentant de la French touch
revient pour enflammer le jardin des Plantes le temps d'une
soirée a la suite de Louane, Kendji Girac ou encore Syleto.

Alan Braxe et DJ Falcon

Aprés Gael Faye, Oxmo Puccino et Vanessa Paradis, Alan
Braxe et DJ Falcon auront la lourde tache de finir une soirée
sous le signe de la bonne ambiance. La collaboration entre
ces deux grands noms de I'électro et de la house a donné
lieu a des singles comme Creative source ou encore Step
by Step qui feront danser a coup sar les festivaliers en
cléture de cette soirée du vendredi.

Cut Killer

DJ depuis les années 90, vu dans le film La Haine dans
lequel il joue son propre réle, et entendu sur les bandes
originales de nombreux films, Cut Killer est un autre
incontournable de la scene électro. En cl6ture de la soirée
du samedi, il saura faire vibrer le public déja ambiancé
par Nile Rodgers et Chic.

Kavinsky live

Aux Jeux Olympiques ou dans la bande originale du film
Drive, le rythme du tube Nightcall a propulsé Kavinsky
dans une autre dimension. Artiste électro reconnu, il livrera
une performance live pour cléturer avec brio cette édition
2026 de Montauban en Scénes et emboitera le pas a
Christophe Mae, Boulevard des airs et Breakbot et Irfane.

VITE, IL RESTE ENCORE DES PLACES !

La billetterie de Montauban en Scénes
est ouverte sur les réseaux habituels.
Outre le site du festival, vous pouvez
également réserver vos places :

- au théatre Olympe de Gouges

= sur France Billet

= sur Ticketmaster

Ne perdez pas 1minute !
Prenez vos places.




Place de culture

A partir du 11 avril 2026, le Museum d’Histoire naturelle
Victor Brun vous invite a explorer la fascinante diversité des
mammiféres a travers sa nouvelle exposition. Cette derniére
offre une occasion idéale de redécouvrir les collections
suite au récent réeaménagement des mammiféeres sur les
podiums et la création d’'un nouveau parcours pédagogique
pensé pour tous les publics.

Apparus sur Terre au Trias, il y a environ 220 millions
d’années, les mammiféres n'ont cessé d’évoluer et de
conquérir les milieux les plus variés. De cette longue
aventure sont nées plus de 5 000 espéces actuelles, dont
Homo sapiens. Peut-étre parce que nous en faisons partie,
les mammiféres comptent aujourd’hui parmi les animaux
les plus observés et étudiés.

Tous partagent des caractéristiques communes, comme
I'allaitement par les femelles, mais ils forment surtout un
groupe d'une richesse exceptionnelle. Techniques de chasse
ingénieuses, capacités de camouflage, comportements
reproductifs étonnants ou régimes alimentaires multiples :
chague espéce raconte une stratégie d’adaptation unique.

Le Museum
« Sur la piste des mammiferes » =

e — E—

S

i

Alors lancez-vous « Sur la piste des mammiféres » en
profitant de cette exposition inédite.

En avant-gout de cette immersion au coeur du monde
des mammiféres, profitez également d'une exposition
photographique installée au Square Picquart, en partenariat
avec l'association Tarn-et-Garonne Biodiversité - SSNTG.

Et ne manquez pas les temps forts proposés par le
Museum. Rendez-vous dés le dimanche 12 avril, pour une
aprés-midi événement permettant de visiter I'exposition
librement ou en visite guidée, pendant que les enfants se
feront maquiller aux couleurs de leurs mammiféres préférés.

Des visites guidées viendront enrichir I'expérience pendant
toute la durée de I'exposition : restez a 'affat de 'agenda !

(¥

+ d'infos N
Gratuit, 2 € ou 4 € selon éligibilité | 05 63 22 13 85
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Place de culture

Ainsi de suite,
le concert de 'OCI

Mardi 31 mars a 20h30
Théatre Olympe de Gouges

Sous la baguette de Jéréme Lézian, I'Orchestre de la Cité
d’Ingres présente un programme romantique original
autour du théme musical de la Suite. Vous allez descendre
la Moldau (du cycle « Ma Patrie »), suivre Peer Gynt dans
son voyage initiatique (musique de scéne pour Henrik
Ibsen), déplorer 'amour impossible (suite tirée du ballet
Roméo et Juliette) et, enfin, danser I'élégante valse des
Nubiennes (suite de ballet de I'acte V de Faust).

Un moment de musique & partager, pour s'évader, réver
et vibrer ensemble.

+ d'infos Y

Tarif : 10 € | 05 63 21 02 40
www.spectacles.montauban.com

Humour : On ne badine
pas avec l'amour

Jeudi 9 avril 3 20h30
Théatre Olympe de Gouges

Envie de découvrir une véritable curiosité artistique ?
Rendez-vous au Thééatre Olympe de Gouges, jeudi 9
avril pour Philtre d'amour. Le pitch : Al'entracte de lopéra
wagnérien Tristan et Iseult - la plus dramatique des
histoires d'amour ! - deux artistes se retrouvent en loge et
parlent d'amour. Lui se plaint de ne plus arriver a rencontrer
personne, elle tente de le convaincre que si, en musique !
Au programme de leur tour de chant des amours décus :
des airs de Lully, Mozart, Rita Mitsouko, Prince, Wagner,
Queen, Madonna, Kosma...

PHILTRE
D'AMOUR

+d'infos 0 ¢
05 63 21 02 40 | www.montauban.maplace.fr

Expérience immersive transformant le visiteur en
explorateur et la carte en véritable porte vers l'inconnu,
I'exposition MAP vous invite & un voyage fascinant a
travers nos représentations du monde, mélant réalité
et imagination, science et fiction. Chaque espace
devient un territoire a explorer, un récit a découvrir,
révélant paysages, reliefs, cultures et curiosités. De
la topographie scientifique aux cartes artistiques,
I'exposition met en lumiére la diversité des fagons
dont I'humain comprend et raconte le monde.

+ d'infos :IY
Galerie de la Mémo - Entrée libre

Horaires d’ouverture : les mardis, jeudis et vendredis

de 15h a 18h, et les mercredis et samedis de 11h a 18h.
Vernissage le 16/04 a 18h

MAP - Mondes & parcourir

A partir du 16 avril
Médiatheque Mémo

L'EXPOSITION

MONDES A PARCOURIR

,voyages en |
cartographie

AAT + SCIENCE = LIT
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Place de culture

— | Samedi 28 mars a 14h30
CIAP

Pour conclure le projet autour de I'exposition
« Chambord, mémoires d’une cité en mutation », congue
par le photographe Arnaud Chochon en partenariat
avec le CIAP (Centre d'Interprétation de I'Architecture
et de Patrimoine) et le service Habitat, un atelier photo
dans les rues de la ville et au départ de I'exposition est
proposé. En balade avec Arnaud Chochon, appropriez-
vous les secrets et astuces de pro !

Puis, @ 17h30, rendez-vous au CIAP pour découvrir le
livre congu par l'artiste d'aprés le travail de mémoire
mené ces derniéres années. Rencontre, échanges et
séance de dédicaces alaclé !

Ce sera aussi l'occasion de visiter cette exposition une
derniére fois puisqu'elle n'est visible a I'’Ancien collége
gue jusquau 28 mars.

Chambord : clap de fin pour l'exposition
Sortie du livre « Cité Chambord »

+ d'infos Y
Atelier gratuit, sur réservation auprés du CIAP

au 05 63 63 03 50 | caccueil@ville-montauban.fr
Rencontre avec l'auteur : Entrée libre | Prix du livre : 28 €

Edmond Dumas
Dantes : BD-concert

Jeudi 26 mars a 20h30
La Muse — Bressols

Confluences, Le Rio et Eidos proposent une nouvelle soirée
BD-Concert au cinéma La Muse. Le chanteur-poéte Fred
Nevché nous livre une performance scénique saisissante,
mélant spoken word, musique électro-rock, et projections
de dessins réalisés par le dessinateur Alfred, créés pour
le spectacle. Un spectacle hybride, puissant et poétique,
qui fait résonner la vie d’Alexandre Dumas a travers ses
mots, ses réves... et son double fictif, Edmond Dantés.
Un spectacle a la croisée des genres, entre récit initiatique
et expérience visuelle, entre héritage littéraire et souffle
contemporain.

Les céramiques
du monde en lumiere

Jusqu’au 24 mai
Musée Ingres Bourdelle

Le musée Ingres Bourdelle abrite une riche collection de
céramiques aux provenances et aux techniques d'une grande
diversité. Réunissant plus de 40 ceuvres, cette exposition
invite @ un voyage intemporel dans lequel chaque piece
raconte une histoire singuliere et fait écho a des cultures
variées. Par ailleurs, & l'occasion du 100¢ anniversaire de
I'Exposition internationale des arts décoratifs et industriels
modernes de 1925 qui consacra le fameux style Art déco,
le musée sortira de ses réserves quelques pieces, vases
et flacons, du célebre Maurice Marinot, figure majeure du
renouveau de l'art du verre au XX siécle.

+ d'infos 2

Tarifs : 12 et 15 € | Billetterie en ligne www.rio-grande.fr

+ d'infos 0 ¢
05 63 22 12 91 - museeingresbourdelle.com
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Grand angle

Le plein de nouveautés au Musée des Jouets

Véritable institution depuis 2016, le Musée des Jouets de
Montauban a fait peau neuve en fin d'année derniére. Exit
l'ancienne entrée et place a une véranda lumineuse et un
espace d'accueil pensé pour faire entrer le musée dans une
nouvelle dimension. Lessentiel reste 14 avec les milliers de
jouets de toutes les époques mais I'ére est définitivement
nouvelle pour l'enseigne du boulevard Doumerc. Cette nouvelle
entrée sert d'ailleurs deux fonctions. Outre I'accueil, elle abrite
maintenant une invitée de marque avec la représentation
monumentale de la Sagrada Familia de Barcelone en
MECCANO. « MECCANO a 2 siécles d'avance », se vantaient
ses constructeurs. Il faut dire que la représentation a de
quoi surprendre. Réalisée d'aprés des véritables plans de
I'édifice, la construction mesure plus de 3 métres de haut,
pese 750 kg et a nécessité pas moins de 55 000 boulons
pour son assemblage.

Avec plus de 8000 visiteurs par an venus du Tarn-et-Garonne
et dailleurs, le Musée des Jouets a su se renouveler pour
devenir un incontournable du tourisme a Montauban.

2006 800

année d'ouverture visiteurs
du Musée des Jouets paran
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Grand angle

Maquette
dela Sagrada Familia:

55000

boulons

750)

kilos

BNIO)

meétres de haut
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Territoire

Bressols

. s

Un prmtemps rlche
en rendez-vous culturels

ABressols, la culture occupe une place essentielle dans la
vie locale. Dynamique, accessible et plurielle, elle se construit
au fil de l'année grace a 'engagement des associations, aux
initiatives municipales et aux partenariats avec les autres
collectivités territoriales. Ce début de printemps sannonce
particulierement dense, avec une programmation variée
qui saura séduire un large public.

Le 29 mars a partir de 10h, a La Muse, place a la seconde édition
de la Ciné-conférence vintage organisée par lassociation Vintage
Mécanique. Cette journée conviviale et trés attendue mettra
a I'nonneur I'histoire de la marque Michelin. Au programme :
exposition de véhicules anciens, conférence thématique,
projection du film «Tucker» (Francis F. Coppola) et présence
dunfoodtruck pour accompagner les échanges et la découverte.

Le 11 avril a 19h30, la salle Polyvalente se transformera en
véritable cabaret. Lassociation de judo et jujitsu de Bressols
y donnera un ambitieux repas-spectacle animé par
La troupe du soleil de nuit & Chris Sono. Les réservations sont
ouvertes pour cet événement qui promet d'étre un temps fort
du printemps.

Du 17 au 19 avril, pour sa 2°™ année, 'association Bressial
Comédie porte le « Festival du spectacle vivant ». Pendant
trois jours, laissez-vous emporter par des pieces captivantes,
des dialogues percutants et des performances pleines
d'émotion, présentées par des troupes talentueuses telles
que Passdarm ou bien d'autres.

Le 25 avril a 20h30, le centre culturel La Muse accueillera
un recital burlesque organisé par le Comité de Jumelage.
Le public pourra découvrir I'univers décalé et musical
de Dominique Desmons, qui présentera « Mes Belles
Castagnettes & Autres Romances Educatives », assurant
1h30 de rires et de fantaisie.

(W]

+ d'infos € @ Ville de Bressols —— 2 4

www.ville-bressols._fr / www.montauban-tourisme.com
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Un nouvel
_ abribus
Saint- =
nauphary TUE des Ecoles

Dans le cadre de lamélioration
des équipements publics et
du bien-étre des usagers, un
nouvel abri bus a récemment
été installé rue des Ecoles
par les services du Grand
Montauban.

Cet aménagement répond
a un besoin concret des
jeunes de la commune qui
empruntent tous les jours les
transports scolaires pour se
rendre dans les colléges et
lycées de Montauban. Labri
bus leur permet désormais d'attendre dans de meilleures
conditions, a I'abri des intempéries et en toute sécurité.

Cette réalisation, menée en collaboration avec le Grand
Montauban, s'inscrit pleinement dans une démarche
de qualité de service public et d'attention portée aux
déplacements des plus jeunes. Offrir des conditions d'attente
plus confortables contribue également & encourager
I'usage des transports collectifs.
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50 ans du Club
de I'Oustal des Amics

Aloccasion de son cinquantiéme anniversaire, le club des
ainés LOustal des Amics a tenu son assemblée annuelle
fin janvier sous la conduite de son président Michel Reclus,
devant une assistance fournie. Les échanges ont mis en avant
une association tres active, financierement équilibrée, avec
des animations régulieres et plusieurs escapades prévues
en 2026. Le maire Claude Vigouroux a salué le parcours
et I'utilité sociale du club avant une conclusion conviviale,
animée par le Réviscol, mélant traditions occitanes et
moment de partage.

Travaux
rue de Verdun

Avec l'appui financier du Grand Montauban, la rue de
Verdun a récemment bénéficié d'une réfection compléte,
depuis la place du Souvenir, devant la mairie, jusquau pont
de l'avenue de Moulis. Le pont enjambant le ruisseau de la
Gravelle a été revu par le Conseil Départemental, et pour
améliorer la sécurité en centre-bourg la voirie a été rétrécie
avec des fleches de circulation prioritaire.Les interventions
ont concerné I'ensemble des aménagements, incluant
les trottoirs, les zones de stationnement et les réseaux
d’assainissement.

Léojac Léojac est la premiére commune du Grand
Montauban a avoir définitivement basculé sur
la fibre depuis l'arrét du réseau cuivre dans la commune
le 27 janvier dernier. A I'instar de huit autres communes
tarn-et-garonnaises (Castelsarrasin, Finhan, Nohic, Saint-
Etienne, Saint-Porquier, Verlhac, Villebrumier, Montech),
Léojac est désormais totalement reliée a la fibre. Une
bascule qui avait été anticipée par la mairie, les services
d’Orange et de Tarn-et-Garonne Aménagement, que
ce soit en terme de communication en direction des
habitants et d'installation des infrastructures nécessaires,
puisquau moment de l'arrét du réseau cuivre, plus de
99 % des foyers léojacois étaient éligibles a la fibre. Au
cours des mois précédents en 2025, les habitants ont été
invités a se rapprocher de leur opérateur téléphonique
pour envisager le raccordement de leur installation
téléphonique vers la fibre optique ou toutes autres
technologies disponibles (satellite, 4G et 5G fixe...) pour
ne pas se retrouver sans téléphone ni internet au soir
du 27 janvier. Le message est bien passé.

@ Téléphonie, internet... Le cuivre c’est fini !
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LES ELUS
DE MAJORITE
MUNICIPALE

LES ELUS
DE L'OPPOSITION
MUNICIPALE

Face aux intempéries : le sens du service public

Les épisodes météorologiques récents ont rappelé avec force
combien notre territoire peut étre exposé a des événements
soudains et intenses. Dans ces moments-13, I'essentiel prévaut :
protéger les habitants, sécuriser les biens, rétablir au plus vite les
conditions normales de vie.

Nous tenons a saluer lengagement exemplaire des agents municipaux
mobilisés deés les premiéres alertes. Services techniques, voirie,
propreté, police municipale, services administratifs : chacun a pris
sa part, souvent en astreinte, parfois tard dans la nuit ou au petit
matin, pour intervenir, baliser, sécuriser, informer et accompagner.
Leur réactivité et leur professionnalisme méritent d’étre soulignés.

La commune agit dans le cadre du Plan Communal de Sauvegarde
(PCS). Ce dispositif organise la gestion locale des situations de
crise : coordination des équipes, circulation de I'information,
recensement des personnes vulnérables, mise en sécurité des
équipements publics si nécessaire. Il permet d’anticiper, de décider
rapidement et d'assurer une réponse cohérente.

Mais la gestion de tels événements dépasse toujours le seul cadre
communal. Elle repose sur une mobilisation collective : services
départementaux d'incendie et de secours, forces de sécurité,
services de I'Etat, intercommunalité, réseaux d’énergie et d'eau.
Chacun intervient selon ses compétences, dans une logique de
complémentarite.

Ces épisodes nous rappellent 'importance de la préparation, de la
solidarité et du sang-froid. lIs illustrent surtout le réle concret des
collectivités : étre présentes, organiser, protéger et accompagner.

A toutes celles et ceux qui ont ceuvré dans 'ombre comme
en premiere ligne, nous adressons notre reconnaissance. Leur
engagement incarne le sens du service public et I'attention portée
a chaque habitant.

D'un cété des impdts locaux qui augmentent.
De l'autre des biens communaux revendus
en-dessous des prix du marché.

Ce n'est pas la bonne méthode.

La ville a le devoir d’'étre ambitieuse. Mais
I'ambition sans rigueur, ¢a finit toujours par codter
aux habitants.

Nous n'avons de cesse de le dire. Mais sans étre
entendu de la majorité, hélas !

Le mandat se termine, dans quelques semaines
une nouvelle majorité sera élue.

Si notre réle d'opposition n'a pas été simple,
nous n'avons cessé de défendre nos valeurs et
engagements:

- le retour en régie des services publics privatisés,
pour une gestion plus favorable a I'intérét de tous.
- la qualité de vie dans nos écoles, dans le centre
ville et les quartiers confrontés au changement
climatique.

- I'écoute et la concertation des habitants, des
clubs et associations.

- le débat démocratique respectueux.

Délibérations
du Conseil Municipal

i

Retrouvez les délibérations
des derniers conseils sur
montauban.com ou en
scannant le QR code.

e
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MONTAUBAN

Jusqu’au au 28/03
Exposition

Chambord, mémoires
d’une cité en mutation
CIAP - Ancien College

Jusqu’au 16/05
Exposition
Obstinées
Espace Perbosc

Jusqu’au 24/05
Exposition

Lumiéres de Montauban
Musée Ingres Bourdelle

Jusqu’au 24/05
Exposition
Céramiques du monde
Musée Ingres Bourdelle

03/03 a14h

Atelier 5-8 ans

Du point au pixel
Musée Ingres Bourdelle

03/03 a15h

Atelier 7-12 ans

Le quartier imaginaire
CIAP - Ancien College

04/03 a15h
Atelier dés 7 ans
Lart de la gravure
Espace Perbosc

04/03 a19h
Rencontre littéraire
Mathieu Belezi
Mémo - Médiathéque

05/03 a14h

Atelier 8-12 ans

Du point au pixel
Musée Ingres Bourdelle

05/03 a 15h

Atelier 4-6 ans

Nous, on construit tout
CIAP - Ancien College

05/03 a19h15

Chanson festive

Concer'tot- Unp'titgars du coin
Eurythmie

06/03 a18h

Heure de la découverte
Le 7¢ art et la 2° Guerre
mondiale : écriture ou
réécriture de Uhistoire ?
Espace Perbosc

07/03 a14h30

Visite guidée/CIAP
Laissez-vous conter
Montauban

RDV a I'Office de Tourisme

07/03 a15h

Atelier

Atelier de scratchboard
Espace Perbosc

07/03 a16h30

Visite guidée/CIAP

Les collections du MIB
Musée Ingres Bourdelle

09/03 a15h
Ciné-Club
Ama Gloria
Ancien Collége

09/03 a 20h30

Théatre

Parler pointu

Thédtre Olympe de Gouges

11/03a14h

Atelier 5-8 ans
Découverte de 'estampe
Musée Ingres Bourdelle

11/03 a20h30

La saga de 'humour
Marine Leonardi
Eurythmie

Du13/03 au 21/03
Journées Olympe de Gouges
Voir pages 6-8

14/03 a14h30

Visite guidée/CIAP

Les hotels particuliers
RDV a I'Office de Tourisme

14/03 216h30

Visite guidée/CIAP

Les collections du MIB
Musée Ingres Bourdelle

16/03 a12h30

Concert d'éléves

Lundis musicaux
Auditorium Conservatoire

17/03 a 20h30

Théatre

Lalecon d’Eugéne lonesco
Théatre Olympe de Gouges

18/03 a 14h

Atelier 8-12 ans
Découverte de l'estampe
Musée Ingres Bourdelle

21/03 a14h30

Atelier d’écriture
Ecrire avec les poétes
La petite comédie

21/03 a15h

Visite flash/CIAP

Le Musée de la Résistance
et du Combattant

Espace Perbosc

21/03 a16h

Concours

Les petits champions
delalecture

Mémo - Médiathéque

21/03 a16h

Concert d’éléves

Concert Jazz et musiques
actuelles

La Muse, Bressols

21/03 a16h30

Visite guidée/CIAP

Les collections du MIB
Musée Ingres Bourdelle

23/03a15h

Séance de ciné-club
Soldat bleu

Ancien Collége

24/03 a18h30
Conférence/CIAP

De la reconstruction aux
grands ensembles (1945-1973)
Ancien college

24/03 a18h30
Projection-débat

What a fantastic machine
Mémo - Médiathéque

25/03 a20h30

Théatre

4211 km

Thédatre Olympe de Gouges

26/03 418h30

Concert musique de
chambre

El piano clasico

Par la Talveraie avec les
éléves du Conservatoire
Hall du Conseil
Départemental 82

26/03 a20h30
BD-Concert

Edmond Dumas Dantes
La Muse a Bressols

27/03 a18h30
Rencontre littéraire
Héléne Zimmer: les
derniéres écritures
La petite comédie

28/03 a10h +11h
Lecture 1-3 ans
Mémo gazouille
Mémo - Médiatheque

28/03 a 14h30
Atelier-visite
Photographier la ville

RDV au CIAP - Ancien Collége

28/03 a16h30

Visite guidée/CIAP

Les collections du MIB
Musée Ingres Bourdelle

31/03 a 20h30

Concert Musique Classique
Ainsi de suite

Thédtre Olympe de Gouges

Du 31/03 au 26/06
Exposition

Photographies de Joélle Faure
Thédtre Olympe de Gouges

01/04 a14h
Projection dés 6 ans
Le cirque

de Charles Chaplin
Mémo - Médiatheque

01/04 a16h

Atelier 11-17 ans

Atelier d'improvisation ados
Mémo - Médiatheque

01/04 a 20h

Spectacle d'improvisation
La VF improvisée

Mémo - Médiathéque

02/04a17h

Atelier tout public dés 12 ans
Arduino

Mémo - Médiatheque

Du 03/04 au 25/04
Exposition

Etat d’ame

Maison du Crieur

04/04 a10h30

Café-Philo

La morale a-t-elle encore
un sens face a la violence ?
Mémo - Médiathéque

04/04 214h30

Visite guidée/CIAP

Les hotels particuliers
RDV a l'Office de Tourisme

04/04 a16h30

Visite guidée/CIAP

Les collections du MIB
Musée Ingres Bourdelle

05/04 a 14h30

Visite guidée/CIAP

Le MIB secret

Musée Ingres Bourdelle

05/04 a16h30

Visite guidée/CIAP
Chefs d’ceuvre etc...
Musée Ingres Bourdelle
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08/04 a14h

Atelier 5-8 ans
Peinture végétale
Musée Ingres Bourdelle

09/04 a 20h30

Humour musical

Philtre d’amour

Thédtre Olympe de Gouges

Du11/04 au 31/10
Exposition

Sur la piste des
mammiféres

Muséum d’Histoire naturelle

11/04 a 14h30

Visite guidée/CIAP

La Mandoune

RDV a I'Office de Tourisme

11/04a15h

Conférence Journées des
Métiers d’Art

Zoom sur les objets
archéologiques du MIB
Musée Ingres Bourdelle

11/04a15h
Conférence

Les gendarmes de la
brigade de Lavit en
résistance

Espace Perbosc

11/04 a16h30

Concert

Franck Pulcini & les éléves
du conservatoire
Conservatoire

11/04 a16h30

Visite guidée/CIAP

Les collections du MIB
Musée Ingres Bourdelle

12/04 a 14h30, 15h15
et16h30

Visites guidées
Mammiféres, qui étes-vous ?
Muséum d’Histoire naturelle

12/04 a16h

Chant

Les chants de la terre
Théatre Olympe de Gouges

14/04 a18h

Conférence/ CIAP
Parures d’architectures :
le décor des facades
montalbanaises

Ancien collége

15/04 a 10h
Formation/découverte adultes
L'art et la maniére de visiter
le musée avec un enfant
Musée Ingres Bourdelle

15/04 a 14h

Atelier 8-12 ans
Peinture végétale
Musée Ingres Bourdelle

15/04 a16h

Lecture dés 4 ans
Histoires express
Mémo - Médiathéque

15/04 a17h

Lecture mensuelle

de la C des écrivains 82
Pour découvrir Lydie Salvayre
Ancien Collége

Du16/04 au18/07
Exposition

MAP - Mondes a parcourir
Mémo-Médiathéque

16/04 a 20h30

Théatre

Ravissement

Théatre Olympe de Gouges

17/04 a19h
Spectacle d’éléves
Wendy & Peter
Eurythmie

18/04 a 10h30
Projection dés 4 ans
Attention au départ
Mémo - Médiathéque

18/04 a 14h

Atelier tout public dés 12 ans
Ronde bosse

Musée Ingres Bourdelle

18/04 a14h30

Atelier d’écriture
Ecrire avec les poétes
La petite comédie

18/04 2 14h30 et 15h45
Visite a deux voix CIAP/
éleves Conservatoire
Léglise Saint-Joseph
RDV a I'Office de Tourisme

18/04 a15h

Projection

La Mappa Mundi d'Albi
Mémo - Médiatheque

18/04 a15h

Visite flash/CIAP

Le Musée de la Résistance
et du Combattant

Espace Perbosc
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18/04 a 16h

Concert

Les dérives sonores
Maison du Crieur

18/04 a16h30

Visite guidée/CIAP

Les collections du MIB
Musée Ingres Bourdelle

Conférences

02/03a17h

Par I'Académie

Lalangue et la navigation
fluviale, maritime, juridique
Ancien College

10/03 a 15h30

Par 'UTAM

Voyage au cceur des
phéromones : en amour,
sommes-nous menés
par le bout du nez
Ancien Collége

12/03 a15h

Par les Amis du MIB
John Constable
Musée Ingres Bourdelle

12/03 a15h30

Par 'UTAM

Religions séculiéres
etidéologies totalitaires
en occident du XIX® au XXI¢
Ancien collége

14/03 a16h
Conférence

Sport et alzheimer
Ancien College

18/03 a17h30

Parla C' des écrivains 82
Hergé, l'art de raconter en
images

Ancien Collége

19/03 a15h30

Par 'UTAM

1930 : premier vol Paris-
New-York

Ancien Collége

20/03 a18h

Espace Bourdelle
Quand tout bascule
Ancien Collége

24/03 a15h30

Par 'UTAM

Les légendes d’Occitanie
et de notre Quercy
Ancien Collége

25/03 a14h30

Par les Amis du MIB

Vices et tabous dans la bible
Musée Ingres Bourdelle

25/03 a17h

Parla SMERP

Louis Piat, de l'orphelinat
protestant de Tonneins au
consulat de Téhéran...
Ancien Collége

26/03 a15h30

Par 'UTAM

Améliorer son sommeil
Ancien Collége

02/04 a15h30

Par 'UTAM

L'évolution du Liban,
refonte du cadre politique
Ancien Collége

07/04 a15h30

Par 'UTAM

Les pouvoirs publics
francais : statut et situation
Ancien Collége

08/04 a17h

Parla SAHTG

La caserne du 17¢ Escadron
ETTEM, dite « Caserne
Andréossy »

Ancien Collége

09/04 a15h30

Par 'UTAM

Clovis (481 - 511) « héros »
de la chrétienté ou
envahisseur sanguinaire
Ancien Collége

13/04a17h

Par 'Académie

Georges Herment - le cride
hommedanslagorgedunéant
Ancien Collége

14/04 a 15h30

Par 'UTAM

Les cadrans solaires
Ancien Collége

14/04 a 18h30

Par la Dante Alighieri
Guiseppe Penone,
sculpteur « Fils de paysan,
fils de la terre »

Ancien Collége

16/04 a 15h30

Par 'UTAM

Daniel Cordier : une vie
extraordinaire !

Ancien Collége



07 et 08/02

Escrime

Compétition régionale
(samedi) et M13 (dimanche)
Palais des sports Jacques Chirac

13/03
Championnat régional de lutte
Salle de lutte Palais des sports

22/03
Epreuve nationale de Lévriers
Cynodrome

22 et 23/03
Gymnastique
Compétition fédérale B +
Occitanie

Salle de gym

28 et 29/03
Gymnastique
Compétition régionale
Salle de gym

29/03
Journée nationale 4 échecs
Salle réception PDS

31/03 au 02/04

Basket

Championnats de France 3/3
Palais des sports

04 et 05/04

Triplette jeu provencal
Championnat départemental
Cours Foucault et Albaredes

05/04 de 18h a 20h
Natation

Gala de Printemps
INGREO

11/04 de 16h45 a 19h
Meeting U11 de Natation
INGREO

11/04
Tournoi badminton
Palais des sports

Tet12/04

Triplette

Championnat départemental
Cours Foucault et Albaredes

12/04

Gymnastique
Compétition régionale
Salle avenir montalbanais

18 et 19/04

Doublette mixte
Championnat départemental
Cours Foucault et Albaredes

18 et 19/04
Gymnastique
Compétition régionale
Salle avenir montalbanais

GRAND MONTAUBAN

Loto de '’AMLR Rugby
Espace Jean Bourdette a
Montbeton

Club de jeux
Meédiathéque - Bressols

Vide grenier
Amical du personnel
Salle polyvalente - Bressols

11¢ Puces des couturiéres
Salle des fétes de Reynies

Salon du bien-étre
par le Mandala du Coeur
a Villemade

Loto exceptionnel
Salle polyvalente - Bressols

Soirée animation du comité
des fétes de Villemade

Café tricot
Meédiatheque - Bressols

Boum

Par I'’Amicale des Parents
d’Eléves (APE)

Salle des fétes - Saint-Nauphary

Loto
Salle polyvalente - Bressols

Café tricot
Meédiatheque

Soirée caritative
After Vibes
Place Lalaque

Loto
Salle polyvalente - Bressols

Café tricot
Meédiathéque - Bressols

Soirée cabaret du Comité
des fétes

Espace Jean Bourdette

a Montbeton

Club de jeux
Meédiatheque - Bressols

Loto de 'EML Football
Espace Jean Bourdette
a Montbeton

Loto exceptionnel
Salle polyvalente -Bressols

Café tricot
Médiatheque - Bressols

Cabaret par le Dojo

de Bressols

Repas spectacle & soirée
dansante

Avec la troupe du soleil
de nuit & Chris Sono
Salle polyvalente - Bressols

Bodega de printemps
Par le Comité des Fétes
Salle des fétes - Saint-Nauphary

Féte du Printemps organisée
par le Lo Réviscol
Salle des fétes - Saint-Nauphary

08/03 a15h
Rugby - ASBXV / Stade marivalois
Stade municipal - Bressols

14/03 a 13h45

Rugby (-16 ans)

ASV XV / Racing Montauban
Stade municipal - Bressols
14/03 a 20h

Foot - AS Bressols / F.C. Comtal
Stade municipal - Bressols

15/03

Championnat départemental
de Tir Nature - Arc

Domaine de Pousiniés
Saint-Etienne de Tulmont

18/03 a 20h
Foot - AS Bressols / Lavaur F.C.
Stade municipal - Bressols

21/03 de 8h30 a17h30
Rugby (-de 19 ans)

ASV XV / Racing Montauban
Stade municipal - Bressols

28/03 a 20h
Foot - AS Bressols / Comebarrieu
Stade municipal - Bressols

04/04 de 8h30 a17h30
Rugby - Tournoi Darenes (-10 ans)
Stade municipal - Bressols

05/04 de 8h30 a17h30
Rugby - Toumoi Darenes (-14 ans)
Stade municipal - Bressols

19/04 de 8h30 a 17h30
Rugby - Tournoi Chalou (-12 ans)
Stade municipal - Bressols

11/03 a16h30
Kamishibai

« Au lit Neil »
Meédiatheque - Bressols

25/03 a19h30

Recital burlesque

Par le Comité de jumelage
Bressols

« Mes Belles Castagnettes
et Autres Romances
Educatives »

Dominique Desmons
Salle polyvalente - Bressols

26/03 a20h
Conférence de Florence
Despis « découvrir son
chemin de vie »

Salle des fétes de Reynies

29/03 a partir de 10h
Ciné-Conférence Vintage
mécanique

10h : Exposition véhicules
11h : Foodtruck & buvette
13h30 : Conférence

« L'histoire de la marque
Michelin »

15h : Film « Tucker » Francis
F. Coppola

Centre culturel La Muse - Bressols

01/04 a16h30
Kamishibai

« Toutoufou l'écureuil »
Meédiatheque - Bressols

11/04 a4 20h30

Théatre - Bressial Comédie
« Lamour vache »

Centre culturel La Muse - Bressols

12/04 a16h30

Théatre - Bressial Comédie
« Lamour vache »

Centre culturel La Muse - Bressols

Du17 au19/04

« Festival du spectacle
vivant »

Bressial Comédie

Centre culturel La Muse - Bressols
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Sophie Dias,
la voix de notre agriculture

Un sourire, de la détermination, de I'engagement et de la passion. Multi casquettes, impliquée, Sophie Dias

ne passe pas inapergue dans le paysage économique local. Montalbanaise d'adoption, la trentenaire a su, en
I'espace de quelques années, se constituer un réseau et affirmer son expertise. En avril débutera la 3° saison de
son podcast « Echos de ferme », media qui questionne I'avenir de l'agriculture francgaise et de notre alimentation.

2020

arrivée a Montauban

Passionnée par le vivant depuis toujours, Sophie Dias
nait pourtant dans un environnement plutét urbain,
a Fontainebleau. Riche de ses racines paysannes
portugaises, la jeune femme, qui se destine d'abord
au métier d’éthologue, soriente finalement vers
l'agronomie. « C'est un stage en exploitation qui a été
révélateur », confie-t-elle.

Depuis, sa passion pour le monde agricole na eu
de cesse de grandir. Arrivée en 2020 a Montauban,
Sophie travaille dabord dans une ferme en tant
que cogérante. Mais elle a «I'dAme d'entreprendre ».
Créative, elle a toujours aimé oser. «Je ne crois pas
au hasard, par contre, je pense qu'il faut saisir les
opportunités », explique-t-elle.

Lorsqu’elle se lance, la jeune femme n'a pas d'idée
précise de la forme que va prendre son entreprise
et aucun plan en téte. «J'en avais marre de la vision
raccourcie, sans nuances, donnée de l'agriculture
par les journalistes.» Armée de sa curiosité et de
son courage, Sophie crée donc son propre media,
avec l'ambition d’aller sur le terrain recueillir des
témoignages inspirants et authentiques.

L'inconnu est un terrain de jeu
inexploré qui me stimule

Ainsi, elle dévoile a travers des épisodes immersifs, en
vulgarisant au maximum, la pluralité de l'agriculture
locale et des profils qui la composent. Le podcast « Echos
de ferme» est né.

Aprés une saison 1 exclusivement tarn-et-garonnaise,
Sophie change d’échelle. Lauréate du budget
participatif de la Région en 2024, elle obtient des
financements qui lui permettent d’'exploreriensemble
des départements occitans lors de la saison 2.

ans d’activité

Jleayiod

300

auditeurs par épisode

Elle lance également des épisodes «hors saison»
qui donnent la parole a des experts et permettent
de prendre de la hauteur, d'avoir une vision plus
systémique et d’apporter des solutions concrétes aux

consommateurs.

En parallele, Sophie développe ses activités. «Le
podcast, ma donné une légitimité en me connectant
au terrain » affirme-t-elle. La jeune entrepreneuse est
aujourd’hui sollicitée pour animer des conférences,
débats et tables-rondes mais aussi pour accompagner
des entreprises dans la création ou l'animation de
podcasts. Elle est également professeur a la MFR
d’Escatalens en comptabilité et gestion des entreprises
agricoles.

Un parcours qu’elle n‘aurait jamais soupgonné.
«Je n'étais pas formée pour ¢a

et j'avais beaucoup de peurs.

Mais j ai testé et tout s'est
enchainé. Je conseille a
chacun de laisser ses
croyances limitantes

de cété. Il ny a que

du gain a la clé. »




